1. Dacă mergem în excursie în pădure, unde avem voie să aprindem focul ?
a. într-un loc ferit, sub un copac
b. pe malul unei ape
c. nicăieri, este periculos oriunde în pădure

2. Suntem cu prrietenii acasă și vrem să aprindem focul în sobă. Cum procedăm ?
a. folosim benzină și o brichetă
b. nu facem focul singuri, așteptăm un adult
c. aprindem câteva ziare și apoi lemnele

3. Suntem la școală în clasă și vedem că iese fum de pe hol. Cum procedăm ?
a. ascultăm indicațiile profesorului din clasă
b. luăm apă cu un pahar și punem peste foc
c. o luăm imediat la fugă pe coridor

4. Ce facem atunci brusc începe un cutremur și suntem  acasă  ?
a. fugim repede pe scări afară
b. ne adăpostim sub o masă până trece
c. ne luăm jucăria preferată și stăm în pat sub pătură

5. Dacă suntem într-un magazin și începe un cutremur, ce facem prima dată ?
a. luăm cumpărăturile și mergem la casă să le plătim
b. ne ferim zonele unde sunt vitrine cu geamuri și de obiectele care pot cădea 
c. fugim afară pe scările rulante

6. Suntem într-o drumeție pe malul unui râu și brusc începe o ploaie puternică. Ce trebuie să facem ca să fim în siguranță?
a. mergem de-a lungul apei ca să nu ne rătăcim
b. rămânem pe loc până trece furtuna
c. ne îndepărtăm imediat de apă și căutăm un loc mai înalt pentru adăpost

7. Unde este cel mai bine să ne adăpostim dacă suntem surprinși de fulgere ?
a. sub cel mai apropiat copac
b. într-o zonă joasă, departe de copacii înalți
c. cât mai sus pe culmea unui deal sau munte 

8. Dacă mergem într-o zonă deschisă și este un soare puternic, cum este cel mai bine să procedăm ?
a. să ne protejăm în special capul de soare și să bem multă apă
b. să avem cu noi haine suficiente de schimb
c. să mergem în ritm alert, ca să ajungem mai repede la destinație  

9. Dacă într-o dimineață nu ne simțim în regulă cu sănătatea, ce trebuie să facem imediat ?
a. ne prefacem că este totul în regulă, ca să nu lipsim de la întâlnirea cu prietenii pentru joacă
b. ne anunțăm părinții și le povestim exact care este problema și cum ne simțim
c. luăm 2-3 pastile din dulapul de medicamente

10. Dacă mergem într-un loc aglomerat și trebuie să ne întâlnim cu mai mulți prieteni, care este cea mai bună metodă să ne protejăm de viruși ?
a. ne îmbrăcăm cu haine mai groase
b. respirăm rar și profund
c. [bookmark: _GoBack]purtăm mască de protecție și stăm la o distanță de circa 2 metri unii de alții
